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運営施設のご案内～地域に根差した安全で質の高い介護サービスの提供を目指します
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介護老人保健施設ケアピース

通所リハビリテーション

ケアピースの取り組み

『令和８年度上期BCP研修』開催

◁ホームページはこちら！左のQRコードを読み取るか ケアピースで検索してください。

『施設紹介』や『空き状況』、『お知らせ』等最新情報を発信しています。ご覧いただければ幸いです。

医療法人社団三思医光会

法人理念

昨日を反省し今日を考え 明日に備える

そして優しさの中で行動する

介護老人保健施設ケアピース（通所リハビリテーション）

医療法人社団三思医光会

介護老人保健施設ケアピース

通所リハビリテーション

群馬県高崎市上豊岡町1168-1

℡.027-340-2233
担当：平柳・河野

18

406
⋆介護老人保健施設

ケアピース

★通所リハビリテーション
（ケアピースデイえんがわ同一建物）

上豊岡町北

高
崎市

道高
崎環

状線

利用定員（１日：３０名）
リハビリのみの短時間利用対応可※応相談

ケアピースでは、職員対象の各種研修制度で安心のバックアップ体制を整えております。引き続き、介護サービ

スの質の向上を目指してまいります。

ケアピース感染褥瘡防止委員会主催による令和８年度上期ＢＣＰ研修として、『蛍光塗料を用いた手洗い』、教

育委員会主催 管理栄養士による『食中毒予防について』の研修を行いました。

【蛍光塗料を用いた手洗い確認方法】

日頃行っている自己流の流水による手洗いが、どの程度正確にできているのかを体験者自身が確認できます。洗

い残しの可視化により、新たな気づきが得られ、感染症対策へ繋がります。

①蛍光塗料を参加者の手のひらにワンプッシュずつ配布する。

②手洗い場に移動し、普段通りの手順で石鹸を使用した手洗いを行う。

③ブラックライトを手に当て、洗い残しの部位（光る部位）を目視する。

④洗い残し部位（光る部位）を確認し、自分の手洗いの癖を改める。

⑤手洗い結果を見える形で記録し、意識して手洗いできるように説明する。

【食中毒予防について】

介護サービス事業所における食中毒予防は、重要な課題です。高齢者は食中毒リスクが高く、発症すると重症化

しやすい傾向があるからです。安全・安心の環境でサービスを提供できるよう、研修で学んだことを活かしてま

いります。

介護老人保健施設ケアピースの通所リハビリテーションは、専門職（理学療法士・言語聴覚士等）による個別

のリハビリテーションを提供します。利用者様の病状に変化があった際にも迅速に対応し、安心してサービス

を利用できます。さらに、専門職による定期的な評価を行うことにより、利用者様はご自身の身体能力や生活

能力の変化を明確に知ることができます。個別のリハビリテーションの他にリハビリ体操の実施、おやつ作り、

レクリエーション、イベントの開催など楽しくお過ごしいただく時間もあります。利用者様のご希望に寄り添

い、住み慣れた我が家で生活をし続けることを目指して、全力でサポートさせていただきます。
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5月のアルバム
毎月様々なイベントや研修を行うケアピース。

充実する日々を皆様にお届けします。

５月５日は端午の節句。入居者様のお孫さんやひ孫さんの成長を願い、また邪気払いを込めて柏餅を召

し上がりになりました。ご苦労があったようですが、楽しい思い出話に花が咲きました。

母の日は、メイクやネイルアートをして記念撮影を行いました。メイクすることで気持ちが前向きにな

り、喜びの言葉と共にステキな笑顔が溢れていました。日々の生活に彩りを添えるレクリエーションと

なったなら、嬉しい限りです。

【やるベンチャーウィークの受け入れ】

高崎市やるベンチャーウィークとは、「生きる力」や「豊かな心」の育成を目指し、生徒さんが学校を離れ、

地域の中で自ら主体的に活動する高崎市の事業です。市内全中学校2年生が職場体験や福祉・ボランティア体験、

地域の文化体験等を行うそうです。

ケアピースでは、高崎市立八幡中学校の３名の生徒さんを受け入れ、５月１１日(月)より５日間にわたり職場体

験をしていただきました。日に日に前向きになる生徒さんの姿勢に感心しました。将来に向けての夢や希望に

繋がる支援ができたなら幸いです。引き続き、職業体験の受入れや地域住民の皆様との連携を深めつつ、職業

魅力度向上の取り組みを実施してまいります。

【５月のイベント】

５月２０日(水)、ケアピース入所（一般棟）では、制作レクリエーションと輪投げゲームを行いました。

折り紙でかわいらしい鯉のぼりを制作しました。手先を動かしながら、空を泳ぐ鯉のぼりの懐かしさを感じて

いただけたかと思います。

輪投げゲームでは、指の力・握力を使いながら、座ったままでも行えるスポーツとして安全で楽しいひととき

を過ごしました。的棒にリングが入った方にはお好きなドリンクを選んでいただくご褒美がありました。

５月２７日(水)、日中火災想定の避難訓練を実施しました。自然災害や火災はいつ起こるかわかりません。

当事業所では利用者様をお守りすることを最優先に、速やかな避難誘導ができるよう訓練を行いました。

デイサービスをはじめとした介護サービス事業所では、消火訓練と避難訓練を年２回、通報訓練を年１回行

う必要があると定められています。高齢の方や、身体の不自由な方が多く利用されているため、災害時に効

率的に避難をするためのシミュレーションを徹底しておくことが大切です。万が一に備え、利用者様と職員

の安全を確保できるよう、努めてまいります。

介護老人保健施設ケアピース（入所）

介護付き有料老人ホームふくふくピース

ケアステーションピース安中


