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運営施設のご案内～地域に根差した安全で質の高い介護サービスの提供を目指します
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『介護老人保健施設ケアピース（入所）』

ケアピースの取り組み

『BCP講演会』の実施

介護老人保健施設ケアピース（入所）

◁ホームページはこちら！

『施設紹介』や『空き状況』、『お知らせ』等

最新情報を発信しています。ぜひご覧ください。

やさしさに出会う施設を
やすらぎに出会う施設を

そして
生きがいに出会う施設を

医療法人社団三思医光会

介護老人保健施設ケアピース（入所）

群馬県高崎市上豊岡町1168-1

【お問合せ】

℡.027-344-2800
（担当：中村・小林・飯野）

介護老人保健施設

ケアピース

上豊岡町北

高
崎市

道高崎環状線

←至 安中 至 駒形→
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406

病院を退院された方や在宅での介護が困難になられた方等、介護を必要とする方の自立を支援し、家庭への復

帰を目指すために、在宅療養支援を行うための施設です。医師による医学的管理の下、看護・介護といったケ

アはもとより、作業療法士や理学療法士等によるリハビリテーション、また、栄養管理・食事・入浴などの日

常サービスまで併せて提供しています。入所者様一人ひとりの状態や目標に合わせたケアサービスを、医師を

はじめとする専門スタッフが行い、夜間でも安心できる体制を整えています。ぜひお問合せください。

２月２５日(水)、介護老人保健施設ケアピースでは、ケアピース系列全職員の他、地域住民の皆様・入所者

様ご家族を対象にBCP講演会を開催しました。今回は２テーマ『介護現場におけるBCPの重要ポイント』

と『介護現場における感染症対策』についての講演となりました。災害時における地域住民の皆様との関

わり方、BCPの取り組みについて等、防災に関わる交流を深める機会となりました。また、講演会の終了

時には、積極的な質疑応答の時間があり、当施設職員が改めて感化されました。ご参加いただきました皆

様には心より御礼申し上げます。
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2月のアルバム
毎月様々なイベントや研修を行うケアピース。

充実する日々を皆様にお届けします。

介護老人保健施設ケアピース（入所）

２月１１日(水)、ケアピース（入所）一般棟では、

節分イベントを行いました。折り紙の鬼に目や口を

描き、２月のカレンダーに貼っていただきました。

「鬼の角は１本だったか２本だったか」「私にとっ

ての鬼は怖いお姑さんだったのよ」などと制作中会

話が弾みました。制作レクリエーションのあとはお

楽しみのおやつタイムです。甘くておいしいカステ

ラに、鬼に見立てたかわいらしいデコレーションを

行いました。皆様で召し上がりましたので、鬼退治

となるといいですね…良い年となりますように♪

介護付き有料老人ホーム ほかほかライフ

ケアピースデイえんがわ

２月２日(月)、ケアピースデイえんがわでは、節分のイベントを開催しました。年男年女の利用者様に豆まきをしていた

だき、その後はなんと…落花生でピーナッツバターを作り、おやつに召し上がりました。落花生をむいた後に煎り、

フードプロセッサーでペースト状に仕上げました。「厄を払い福を呼ぶイベント」として、美味しく楽しい時間をお過

ごしいただきました。

「鬼はそと～福はうち～!!」元気よく厄払いを行いました。

豆まきの後はピーナッツバター作りです。甘くて香ばしく美味しいおやつになりました。

介護付き有料老人ホーム ふくふくピース

節分といえば豆まきや鬼退治 立春の前日に「鬼（邪気）を追い払って新年を迎える」イベントです。鬼は古くから

「悪」や「災い」のもととなる象徴とされており、鬼を追い払うことで良い年を迎えられると考えられてきました。ふ

くふくピースでは、鬼に扮した職員に向かっての豆まき（玉入れあて）で、鬼退治レクリエーションを行いました。イ

ベントの最後には、降参した鬼から玉手箱のプレゼントがあり、入居者様が満面の笑みに。入居者様と職員が共に楽し

み、コミュニケーションが促進され、あたたかみのある節分イベントとなりました。

ほかほかライフでは、２月１日（日）に節分のイベン

トを開催しました。鬼に扮した職員を目掛けて豆まき

を行い、今年の厄払いをしました。おやつの時間に甘

納豆を召し上がっていただき、笑いあり楽しい節分と

なりました。皆様の無病息災をお祈りいたします。

ケアステーションピース安中

２月は節分行事、制作クラブ活動、おやつ作りを行いました。

節分行事は椅子に座ったまま楽しめる鬼退治ゲーム大会開催 一体感を感じられるレクリエーションで、場の雰囲気が

一気に明るくなりました。皆様の大きな掛け声で厄払いできたのではないでしょうか。

おやつ作りは『白玉だんご』。感染症対策の下、皆

様でお団子を丸めていただきました。皆様手作りの

やわらかくふわふわの『白玉だんご』は、甘い小豆

と共に召し上がりました。

ピース安中デイサービスの制作クラブでは、職員が

アイデアを持ち寄り、毎月季節感のある作品に取り

組んでいます。今月はバレンタインデーに向けて、

ハートとリボンのおしゃれでかわいらしい飾りを作

りました。手先や頭を使う制作は、脳のトレーニン

グになり、認知症予防が期待できます。また、この

ようなレクリエーション活動が日常生活に生きがい

をもたらし、心の健康にも繋がることと思います。

２月１９日(木)、バレンタインデーのイベントを開催しました。毎日頑張っているご自分へのご褒美として、チョコレー

トプリンを作り、お召し上がりになりました。「自分で食べるものは自分で作りたい！」とのご希望があり、フルーツ

やお菓子、生クリームをトッピングして世界にひとつの手作りプリンが出来上がりました。


