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運営施設のご案内～地域に根差した安全で質の高い介護サービスの提供を目指します

CONTENTS

TOPIC

医療法人社団 醫光会

基本理念

やさしさに出会う施設を

やすらぎに出会う施設を

そして

生きがいに出会う施設を

●ケアピースの取り組み

『避難訓練の実施』

●７月のＡｌｂｕｍ

★介護技術研修

『高齢者の正しい座り方のポイント』の実施

★介護老人保健施設ケアピース

★介護付き有料老人ホームほかほかライフ

★ケアピースデイえんがわ

★ケアステーションピース榛名

●運営施設のご紹介

『介護老人保健施設ケアピース（入所）』

介護老人保健施設ケアピース

医療法人社団醫光会

介護老人保健施設ケアピース
同一敷地内

◆介護付き有料老人ホーム ほかほかライフ
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担当：中村・小林・飯野

◁ホームページはこちら！

『施設紹介』や『空き状況』、『お知らせ』等

最新情報を発信しています。ぜひご覧ください。

ケアピースの取り組み

『避難訓練の実施』

18

406

★ 介護老人保健施設

ケアピース

上豊岡町北

高
崎
市道

高崎
環状線

病院を退院された方や在宅での介護が困難になられた方等、介護を必要とする方の自立を支援し、家庭への

復帰を目指すために、在宅療養支援を行うための施設です。医師による医学的管理の下、看護・介護といっ

たケアはもとより、作業療法士や理学療法士等によるリハビリテーション、また、栄養管理・食事・入浴な

どの日常サービスまで併せて提供しています。入所者様一人ひとりの状態や目標に合わせたケアサービスを、

医師をはじめとする専門スタッフが行い、夜間でも安心できる体制を整えています。

ベッド数：１００床
（一般棟：６０床・認知症専門棟：４０床）

高
齢
者
施
設
に
お
い
て
火
災
が
発
生
し

た
場
合
に
は
、
職
員
が
初
動
対
応
を
行
う

こ
と
と
な
り
ま
す
。
そ
の
際
に
限
ら
れ
た

人
員
や
時
間
の
中
で
、
初
期
消
火
、
消
防

機
関
へ
の
通
報
、
利
用
者
様
の
避
難
誘
導

等
を
円
滑
に
行
う
た
め
に
は
、
日
頃
の
消

防
訓
練
が
大
切
で
す
。
今
回
は
避
難
す
る

場
所
の
優
先
順
位
、
避
難
経
路
、
介
助
方

法
等
、
そ
の
他
具
体
的
な
対
応
手
順
を
検

討
し
た
上
で
訓
練
に
臨
み
ま
し
た
。

利
用
者
様
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
滞

り
な
く
訓
練
は
終
了
し
ま
し
た
。

訓
練
後
、
消
防
担
当
者
様
の
講
評
で
は
、

初
期
消
火
・
初
動
の
大
切
さ
、
同
一
敷
地

内
事
業
所
と
の
連
携
等
貴
重
な
ご
意
見
を

い
た
だ
き
、
大
変
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
、
全
職
員
の

意
識
を
高
め
、
消
火
設
備
や
自
動
火
災
報

知
設
備
、
消
防
に
通
報
で
き
る
火
災
報
知

設
備
の
使
い
方
を
把
握
し
、
初
期
消
火
の

方
法
を
再
度
確
認
い
た
し
ま
す
。

ま
ず
は
、
利
用
者
様
の
安
全
を
第
一
に

考
え
た
防
火
安
全
対
策
を
実
施
し
て
ま
い

り
ま
す
。

７月３０日（水）、介護老人保健施設ケアピースにおいて、

日中火災想定の避難訓練を行いました。

出火元では初期消火や職員間の伝達の流れを体験し、出火元以外のフロアでは

利用者様を落ち着かせ、安全に避難誘導する方法を考えながら実施しました。
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７月のアルバム
毎月様々なイベントや研修を行うケアピース。

充実する日々を皆様にお届けします。

７月１６日(水)、七夕のイベントを行いました。七夕は、織姫と彦星が１年に１度だけ天の川で会うというロマ

ン溢れる伝説に基づく行事で、この物語は多くの方に知られています。

ケアピースでは、願いを込めた短冊を笹の葉に飾り、おやつには色鮮やかなフルーツポンチを職員と入所者様で

作り、召し上がりました。皆様の願いごとが叶いますように…

職員手作りの訓練具を使用し、利用者様の心と体を動かしていただく『健康トリム』や手芸、カラオケ等様々な

趣味を楽しんでいただけるケアピースデイえんがわです。

６月より７月まで作品展を開催しておりました。古布や着物、縮緬を使用したリメイク作品の他、書道や折り紙

の作品も並び、賑やかなイベントとなりました。次回の開催もお楽しみに♪

ケアピースデイえんがわ（デイサービス）

介護老人保健施設ケアピース（入所）

７月６日、七夕のイベントを行いました。入居者様お一人おひとりが短冊に願いを込めて笹の葉に結び付けてお

りました。一部を紹介させていただきます。

「年１度 こよひ出会うや 星二つ」「幸せを念じます」「元気で長生きする」「私のわがままを通したい」

願いごと、叶うといいですね☆彡

介護付き有料老人ホームほかほかライフ

７月１９日土用の丑の日、ピース榛名では『うなちらし』を作りました。まずは、畑へ行き材料を調達です。採

りたての野菜を使い、今年も美味しく仕上げる事ができました。畑では、６月にじゃが芋堀を行い、今はキュウリ、

ナス、ピーマン、ゴーヤ、大葉、インゲン、里芋、西瓜を育てています。夏の終わりには大根を植える予定です。

ケアステーションピース榛名（デイサービス）

介護技術研修『高齢者の正しい座り方のポイント』の実施

７月２３日(水)、３０日(水)の２日間に渡り、ケアピース教育委員会主催、リハビリ専門スタッフによる介護技術

研修『高齢者の正しい座り方のポイント』を行いました。【高齢者の正しい座り方のポイント(椅子や車椅子の場

合)】、【理想的な座位姿勢のチェックポイント(横から見た時)】、【正しい座位のための工夫】、【こんな姿勢

には注意 】の４項目を掘り下げて学びました。研修終了後、「忘れかけていた初心に戻れました」「様々な対応

方法があることを学べました」等の意見がありました。研修を行うことで、日頃の業務を見つめ直すきっかけにな

り、スキルアップへ繋がることと思います。


