
♬ いきいき運動教室等の介護予防事業を実施しています。

♬ 65歳以上の皆様のお宅を訪問し健康状態や日常生活における
困りごとの把握に努めています。

♬ 認知症の方も元気な方も、同じ地域の中で安心して暮らせる
地域づくりのお手伝いさせていただきます。

※ご相談は、窓口やご自宅訪問にて受付ます。窓口開設時間以外でも、
連絡体制は整えております。お急ぎの場合はご連絡ください。

高齢者あんしんセンター豊岡 〒370-0875 高崎市藤塚町202  （旧 八幡友の家）

◆窓口開設日時    月曜日～金曜日 8:30 ～ 17:15
◆休    業    日  土曜日・日曜日・国民の祝日・年末年始
◆お問い合わせ  027-381-5387

このような活動を行っています

あんしんセンター豊岡は、高崎市からの委託を受けている地域の皆様の相談窓口です。

担当職員紹介

 ♬ 生活や介護などの困りごとの相談を受け付け、どのような支援が
必要か検討し、地域における適切なサービス、福祉・医療関係機関等に
つなぐ支援を行っています。

高齢者あんしんセンター
豊岡

担当地区：豊岡地区

   小柳
 （主任介護支援専門員）

矢 島
（管理者・社会福祉士）

   茂 木
（ 保健師 ）
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