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やすらぎに出会う施設を
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生きがいに出会う施設を

運営施設のご案内～地域に根差した安全で質の高い介護サービスの提供を目指します

●ケアピースの取り組み
職員研修『食中毒予防～食中毒にならない身体をつくる』
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入所『リハビリ運動会』開催
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     ★介護付き有料老人ホーム ほかほかライフ『変わり湯』

 ●運営施設のご案内

 グループホームりんご

 

Care Peace

ケアピースの取り組み

感染褥瘡防止委員会主催

『食中毒予防』についての職員研修

医療法人社団 醫光会

グループホームりんご
〒370-0871 群馬県高崎市上豊岡町296-5

お問合せ：ケアピース相談室

📞027-344-2800
 URL http://carepeace.net

グループホームりんご

慣れ親しんだ生活様式が守られる暮らしとケア

入所定員：１ユニット９名

主な設備：全室個室９床

   居間・食堂・浴室

      厨房・エアコン・非常災害設備

◆居室はすべて８畳の広さで

介護用ベッド・寝具類が完備されています

◆整理ダンスやテーブル・イス等

愛着のあるものの持ち込み自由です

◆天井が高く、ホールが広く

開放感があります

◆居室の窓はすべて出窓仕上げで

ペアガラスを使用しています

断熱・遮光効果良好で快適な住環境です

季節感のある手作りの飾りつけが好評です。
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６月１９日・２１日に管理栄養士による『食中毒

予防～食中毒にならない身体をつくる』についての

職員研修を行いました。５０名を超える職員が参加

しました。食中毒についての関心の高さが窺えます。

今後も様々な職員研修を行うことで、職員の意識

を高め、サービスの質の向上を目指してまいります。

今
回
は
、
一
般
的
な
食
中
毒
予
防
、
特
に

集
団
的
に
感
染
し
や
す
い
「
ノ
ロ
ウ
イ
ル

ス
」
や
、
家
庭
で
起
こ
り
や
す
い
「
ア
ニ
サ

キ
ス
」
の
中
毒
発
生
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
、
ま
た
、

免
疫
力
を
高
め
る
た
め
の
対
策
を
学
び
ま
し

た
。

【
も
し
食
中
毒
に
罹
っ
た
ら
・
・
・
】

体
力
の
消
耗
を
防
ぐ
た
め
、
体
を
温
か
く
し

て
安
静
に
し
ま
す
。
嘔
吐
や
下
痢
は
「
悪
い
も
の

を
外
に
出
そ
う
」
と
す
る
症
状
な
の
で
、
自
己
判

断
で
吐
き
気
止
め
や
下
痢
止
め
を
服
用
せ
ず
、
速

や
か
に
医
師
の
診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
職
員
へ
の
注
意
事
項
】

・
自
分
、
家
族
の
健
康
管
理
に
気
を
配
る

・
台
所
は
も
ち
ろ
ん
、
ト
イ
レ
も
キ
レ
イ
に
す
る

・
外
出
時
、
極
力
公
衆
ト
イ
レ
は
使
用
し
な
い

・
外
食
に
は
十
分
に
気
を
付
け
る

・
生
肉
、
生
ガ
キ
は
絶
対
に
食
べ
な
い

・
ペ
ッ
ト
か
ら
の
感
染
に
十
分
気
を
付
け
る

・
一
日
一
回
以
上
必
ず
発
酵
食
品
を
食
べ
る

ケ
ア
ピ
ー
ス
職
員
一
同
、
自
分
の
身
体
だ

け
で
は
な
く
、
家
族
の
健
康
に
も
愛
情
を
持

ち
、
利
用
者
様
の
安
全
に
愛
情
を
持
っ
て
食

中
毒
予
防
に
取
り
組
み
ま
す
。

食
中
毒
予
防
は
衛
生
管
理
が
第
一
で
す
が
、

普
段
か
ら
の
体
調
管
理
も
重
要
で
す
。 

栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
と
睡
眠
時
間
の
確

保
、
適
度
な
運
動
を
心
掛
け
、
ス
ト
レ
ス
を

溜
め
な
い
生
活
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

住宅街にあり、地域の方との交流も図れる落

ち着いた雰囲気のグループホームです。家庭

にできるだけ近い環境で、地域社会に溶け込

んで生活することを目指しています。認知症

の方が安心・安全に暮らせるよう支援いたし

ます。

入所可能なお部屋のご用意ができました。

お気軽にお問合せください。
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●介護老人保健施設ケアピース【入所】

●介護老人保健施設ケアピース【通所リハビリテーション】

●介護付き有料老人ホーム ほかほかライフ

ケアピース通所リハビリテーションでは、おやつ作りを行いました。今回は生地に蜂蜜

やみりんを入れた本格的な「あん生クリームどら焼き」です。生地を焼いたり、デコレー

ションしたり、利用者様が大活躍でした。しっとりふわふわでいい香りのする美味しいど

ら焼きができました。

ほかほかライフでは、6月の変わり湯として“バ

ラ湯”を楽しんでいただきました。入居者様、特に

女性には大好評で、「豪華だね～。香りが素敵。」

などと話しながら入浴されていました。バラの時期

だけ、少しだけゴージャスなお風呂を楽しんでいた

だき、職員との会話も弾んだ午後のひとときでした。

また、月２回、花屋さんから届くお花も素敵で、

なかなか外出できない入居者様を癒してくれます。

６月２１日毎年恒例のリハビリ運動会を開催しました。皆様はつらつとされ、熱気が高まり、充実し

た時間となりました。「楽しかったよ。また運動会したいねぇ。」との声がたくさん聞かれました。

～プログラム～

【一般棟】①スプーンリレー②玉のせゲーム③パンとり競争

【専門棟】①紅白旗揚げゲーム②ボール運び③パンとり競争


