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ケアピースの取り組み①

感染症対策『インフルエンザ予防接種』実施

●介護老人保健施設ケアピースの取り組み

『インフルエンザ予防接種』『秋期新人オリエンテーション』

●１１月のＡｌｂｕｍ

★介護老人保健施設 ケアピース

★介護付き有料老人ホーム ほかほかライフ

★ばあちゃんのお針しごと＋（プラス）開催

★やるベンチャーの受け入れ

●運営施設のご案内

介護老人保健施設ケアピース

清潔で光に溢れたのびのびした環境、いつも笑顔の専門スタッフによる

温かいケアサービス…

ケアピースの入所サービスでは、入所者様の1日も早いご家庭への生活復帰を

目指し、施設サービス計画に基づいた介護・看護・リハビリテーションなどを

行っております。多彩なレクリエーションやおいしくバランスの取れたお食事、

入浴、的確なリハビリテーションプランを実践し、効果の高いケアサービスを

提供いたします。

施設入所で集中的なリハビリと多職種による

多様なサービスで在宅復帰をサポートいたします。

１１月２２日（水）、春期に引き続き秋期の新人オリエンテーションを開催いたしました。

醫光会職員としての心構え、社会人としての自覚と責任、介護の現場で必要とされる『人財』となるための知

識と技術を学びました。「やさしさ・やすらぎ・生きがい」をモットーに、利用者様に満足していただける介護

サービスを目指してまいります。

ケアピースでは希望された入所者様と関連事業所を含めた職員への

インフルエンザ予防接種を実施しました。

全国的にインフルエンザの感染増加傾向が続き、新型コロナウイルス前ではあり得なかったような季節外れの

流行となっています。昨年までの３年間は、新型コロナウイルスに対する感染症対策を徹底してきた中で、イン

フルエンザの流行も抑えられていました。しかしながら、感染者が少なかったことでの免疫力の低下や、感染症

対策の緩和が進んだことなどで感染が広がっています。

高齢の方や基礎疾患をお持ちの方は、感染の際、重症化する恐れがあります。ケアピースでは、利用者様に安

心・安全にお過ごしいただけるよう、職員一同感染症対策に努めています。ご家族の皆様におかれましても、ご

来苑の際は手指消毒・検温・来所者カードの記入等、引き続き感染症対策のご協力をお願いいたします。

▼最新の特殊浴槽

▲広々とした大浴場

◀開放感のある入所フロア

▲医師による診察・健康管理 ▲看護師による療養上のケア ▲歯科衛生士による口腔衛生管理▲管理栄養士による栄養管理

▲PT・OT・STによるリハビリ ▲季節感のある多彩なレクリエーションの実施（リハビリ運動会・おやつ作りetc.）
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11月の ●介護付き有料老人ホーム ほかほかライフ

１1月１5日、ケアピース入所では、旬のさつまいもを使ったおやつ作りを行いました。マッシュした焼き

いもに砂糖と牛乳を混ぜホットプレートでこんがり焼きました。シェフに扮したリハビリスタッフ、着物を羽

織った技能実習生が秋の収穫祭の雰囲気を盛り立て、笑いに包まれた中、焼きたてほやほやのおやつを召し上

がりました。

●【高崎市やるベンチャーウィーク】の協力

11月15日に『文化祭』を開催しました。午前のレクリエーションの時間に、職員有志による松ぼっくり人形

制作を行いました。松ぼっくりやどんぐりに目玉や色を塗っていただき、個性溢れるお人形が出来上がりました。

エントランスには、職員や入居者様の手作りの品々を展示し、「私も昔、よく作ったわ」など昔を懐かしみ、和

気あいあいとした会話が聞こえてきました。

昼食は、以前からの熱望にお応えし、第１回“テイクアウトランチ”

として、牛丼を提供いたしました。中には、10時のお茶も我慢して

まで牛丼を楽しみにされている方もいました。量が多いかと心配

しましたが、完食される方が大勢いらっしゃり、大好評のテイク

アウトランチでした。

●【ばあちゃんのお針しごと＋】
ぷらす

開催

ケアピースデイえんがわ・

ピース榛名のデイサービスの

利用者様と職員による手作り

の品を販売いたしました。ほ

んわか和布の手作りバッグ、

リース、お正月飾り他、かわ

いい小物が並びました。たく

さんのお客様にお越しいただ

き、賑やかな手作り市となり

ました。次回の開催も乞うご

期待！

通所リハビリテーションでは、利用者様にもご協力いただき、抹茶のホイールケーキを作りました。

ホットプレートで蒸し焼きしたケーキは、香ばしい抹茶の匂いが漂い、ほっこり幸せな空間となりました。

高崎市やるベンチャーウィークとは、「生きる力」や「豊かな心」の育成を目指し、生徒さんが学校を離れ、

地域の中で自ら主体的に活動する高崎市の事業です。

ケアピースでは、高崎市立八幡中学校の２名の生徒さんを受け入れ、３日間にわたり職場体験をしていただ

きました。一生懸命取り組もうとする姿勢が初々しく、温かい気持ちで応援いたしました。生徒さんからは

「普段高齢の方と話す機会がないため初めは緊張しましたが、３日間で親近感が湧きました。」「高齢の方は

皮膚が弱いことを初めて知りました。対応するときの気遣いが難しかったです。たくさんお話ができて、楽し

かったです。」との感想がありました。今回の職場体験を通して、将来に向けての夢や希望につながる支援が

できたなら幸いです。

●介護老人保健施設 ケアピース（入所）

●介護老人保健施設 ケアピース（通所リハビリテーション）


