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やさしさに出会う施設を

やすらぎに出会う施設を

そして

生きがいに出会う施設を

運営施設のご紹介～地域に根差した安全で質の高い介護サービスの提供を目指します
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・ケアピース教育委員会による研修会の実施

『身体拘束適正化』について

・７月のＡｌｂｕｍ

★介護老人保健施設 ケアピース 夏の風物詩『ところてん』

★介護付き有料老人ホームほかほかライフ 夏のイベント

★ケアステーション ピース榛名 お楽しみ競技会等

★ケアピースキラリびと～職員紹介～

・運営施設のご紹介

～ケアステーション ピース安中～

ケアピースでは、７月２０日に身体拘束適正化委員会による

座学と事例検討を通しての研修を実施しました。他事業所・多職種職員のグループワークにより、

問題意識を共有し、情報交換を行いました。

身体拘束をしないケアの実現に向けて、利用者様本位のまごころと思いやりのある

サービスを提供できるよう、職員一同周知徹底し、取り組んでまいります。

当
施
設
の
委
員
会
活
動
は
、
施

設
運
営
、
諸
問
題
に
つ
い
て
の
問

題
提
起
、
意
見
、
情
報
交
換
等
を

行
い
、
施
設
業
務
の
改
善
及
び
職

員
個
々
の
自
覚
と
意
識
を
高
め
、

業
務
遂
行
の
円
滑
化
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

【
教
育
委
員
会
】

・
施
設
内
の
専
門
職
で
構
成
す
る

「
教
育
委
員
会
」
が
全
職
員
対
象

の
年
間
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
企
画

し
ま
す
。
委
員
会
メ
ン
バ
ー
が
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
で
講
師
を
務
め
、

研
修
を
受
け
る
側
と
教
え
る
側
の

相
互
が
学
び
合
え
る
こ
と
を
目
標

と
し
て
い
ま
す
。

・
質
の
高
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
す
る
た
め
に
、
研
修
環
境
を
整

え
て
い
ま
す
。
職
員
の
知
識
と
技

術
の
向
上
を
図
り
、
皆
様
か
ら
信

頼
さ
れ
る
専
門
職
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

・
段
階
的
に
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
す
る

こ
と
で
個
々
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ

が
目
指
せ
る
よ
う
支
援
し
て
い
ま

す
。職

員
の
能
力
を
高
め
、
一
人
ひ

と
り
の
利
用
者
様
に
よ
り
よ
い
ケ

ア
を
提
供
し
、
快
適
に
過
ご
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

短期間施設にご入所いただき、食事・入浴・排

泄等の日常生活全般の介助を行います。普段介護

されているご家族等が冠婚葬祭等の急なご用事や

介護休暇にご利用ください。

お部屋はすべて個室仕様のユニット型となって

おります。少人数のグループで、ご自宅にいるよ

うなリラックスした感覚で過ごすことのできる環

境にて、サービスを提供させていただきます。

日帰りでご来所いただき、食事・入浴等のお世

話や機能訓練等を行います。また趣味活動やレク

リエーションへのご参加等により、心身機能の維

持向上を目指します

特に認知症の方にやさしい施設と評判をいただ

いております。

皆様のご利用をお待ちしています！

ケアステーション ピース安中は、デイサービス、ショートステイ、ケアプランセンター ピース安

中（居宅介護支援事業所）３つの事業所を併設し、充実した介護サービスを行っております。

利用者様及びご家族の皆様、そして地域の方々に愛され、頼りにされる施設づくりを行ってまいり

ます。

身体拘束適正化委員会による

事例検討を通して
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介護老人保健施設 ケアピース 介護付き有料老人ホーム ほかほかライフ

ケステーション ピース榛名
介護老人保健施設 ケアピース

専門棟 副主任 猿谷

個を重視した完全個室のプライベー

ト空間、安心のケア、配慮した介護体

制など、やすらぎの日々をお過ごしい

ただける『ほかほかライフ』です。

7月は運営懇談会、納涼祭、花火大会、

変わり湯の『バラ湯』を行いました。

感染症対策に配慮しながら、季節感

のあるイベント等、日常の楽しみを継

続してまいります。

ケアピースではツルッとしたの

どごしと歯ごたえが魅力の“とこ

ろてん”をご用意しました。

ところてんはご自分で召し上が

る分を突き器で突いていただきま

した。皆様涼を感じながら楽しん

でおられました。

ところてんは私たちの食生活に

不足しがちな水溶性食物繊維と不

溶性食物繊維の両方を含み 、便

秘の解消、様々な生活習慣病予防

の効果が期待できます。

毎月変わり湯を実施しています。7月は『バラ湯』です。

特に女性には大好評でした。

例年よりも早く梅雨が明け、７月が始まったばかりだと

いうのにピース榛名では向日葵の花が見ごろを迎えていま

す。向日葵の花のように元気いっぱいにお楽しみ競技会を

開催し、利用者様に景品付きミニゲームを楽しんでいただ

きました。 そして、毎年恒例の海の家もオープンし、アロ

ハシャツを着た職員が皆様の来苑を お待ちしております。

認知症のため支援が必要な方に対し、その方の病気・心身

の状態・生活歴・性格などを把握し、多職種と連携を図り

ながら自立支援に向けたケアを行っています。年齢を重ね

ると様々な機能が低下していきますが、私たちはその方が

できることをひとつでも多く見つけ、その方らしい笑顔あ

る生活が送れるようケアを心がけています。

今年は利用者様と一緒にベランダ菜園を始め、ミニトマ

トやゴーヤが実をつけ始めています。収穫が楽しみです。

利用者様と職員が一堂に会する

運営懇談会を実施いたしました。

納涼祭といえば、焼きそば・かき氷！お祭り気分を味わいながら、お召し上がりいただきました。


