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基本理念

やさしさに出会う施設を

やすらぎに出会う施設を

そして

生きがいに出会う施設を

運営施設のご紹介～地域に根差した安全で質の高い介護サービスの提供を目指します

グループホーム のぞみ

医療法人社団 醫光会 グループホーム のぞみ

〒370-0855 群馬県高崎市下佐野町752-1

📞027-344-2800

（担当：ケアピース相談室）

URL http://carepeace.net

・『介護保険負担割合証』『介護保険負担限度額認定証』

交付・更新のお知らせ

・6月のＡｌｂｕｍ

★介護老人保健施設 ケアピース リハビリ運動会開催

★ケアステーションピース安中 火災避難訓練

★ケアステーション ピース榛名 新じゃがの収穫

★ケアピースキラリびと～職員紹介～

・運営施設のご紹介

～グループホーム のぞみ～

のどかな田畑に囲まれた環境、和やかな雰囲気の

中、同一敷地内には『ケアステーション ピース佐

野』『介護付き有料老人ホーム ふくふくピース』が

あり、充実した介護サービスを行っております。利

用者様及びご家族の皆様、そして地域の方々に愛さ

れ、頼りにされる施設づくりを行ってまいります。

随時お問合せをお待ちしています。

アットホームで和気あいあいとした『グループホーム のぞみ』です。「家庭に

できるだけ近い環境で、地域社会に溶け込んで⽣活する」ことを目指していま

す。認知症の方が安心・安全に暮らせるよう支援いたします。

令和４年８月１日～

令和５年７月３１日版

【
介
護
保
険
負
担
割
合
証
】
に
つ
い
て

介
護
保
険
負
担
割
合
証
は
、
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
す
る
際
に
、
自
己
負
担
割
合
を
示

す
証
明
書
に
な
り
ま
す
。
適
用
期
間
が
令
和

４
年
8
月
～
の
介
護
保
険
負
担
割
合
証
が
届

き
ま
し
た
ら
、
ご
利
用
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
へ
の
提
示
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
】

に
つ
い
て

現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
介
護
保
険
負
担
限

度
額
認
定
証
の
有
効
期
限
が
、
令
和
４
年
７

月
31
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

有
効
期
間
が
満
了
し
た
場
合
、
す
で
に
認

定
を
受
け
て
い
る
方
も
再
度
申
請
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
尚
、
そ
の
場
合
は
、
更
新
時
期

に
市
町
村
か
ら
更
新
の
お
知
ら
せ
が
届
く
予

定
で
す
。
ま
た
、
前
年
分
が
非
該
当
の
方
で

も
、
今
年
度
該
当
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

該
当
・
非
該
当
の
確
認
は
、
お
住
ま
い
の
市

町
村
（
介
護
保
険
係
）
へ
直
接
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

交
付
さ
れ
ま
し
た
新
し
い
介
護
保
険
負
担

限
度
額
認
定
証
は
、
ご
利
用
の
介
護
サ
ー
ビ

ス
事
業
所
へ
の
提
示
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
の
程
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

要支援・要介護と認定された方、およびサービス事業者対象となった

すべての方に交付されます。

介護保険負担限度額認定証とは、市民税非課税世帯など世帯状況によって、

食事・居住費の負担が軽減される制度の該当者に交付されるものです。

※お手元に届きました『介護保険負担割合証』と『介護保険負担限度額認定証』は

ご利用の事業所へ提示をお願いいたします。

提示されなかった場合、全額自己負担での請求となります。

予めご承知おきください。
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上州名物の空・風も爽やかなそよ風へと様変わりしてきました。

ピース榛名では３月３日は、ひな祭りの祝い膳を作りました。

彩り豊かなちらし寿司に利用者様の笑顔をたくさん拝見すること

が出来ました。

３月下旬には箕郷梅林へ出かける予定です。

介護老人保健施設 ケアピース ケアステーション ピース安中

ケアステーション ピース榛名

介護老人保健施設 ケアピース

リハビリ課 言語聴覚士 志村

言葉がうまく話せなくなってしまうことや、食事が食べられなく

なってしまう障害は、ご本人のリハビリへの努力だけではなく、支

えてくださる周囲の方の理解や協力も必要不可欠となります。利用

者様へのリハビリはもちろんのこと、そういった支援をしてくださ

る方の悩みなどを解決することも大切にしながら、日々頑張ってい

ます。

入所の方だけではなく、通所リハビリや在宅でのリハビリも行っ

ておりますので、気兼ねなくご相談ください。

３月に植えたじゃが芋が収穫の時期を迎えました。利用

者様や職員の愛情と期待を込められ、すくすくと元気に育

ちました。収穫したじゃが芋はお母さん方の手によって

あっという間に煮っころがしに変身！！それはもう・・・

美味しくて美味しくて苑のあちらこちらにほっぺたが落ち

ておりました。

７月には隠元、胡瓜、トマト、茄子、ゴーヤの収穫が始

まります。 又、海の日の会やスイカ割も予定しています

のでピース榛名に出かけてみませんか？

６月１５日、日中想定の火災避難訓練を実施い

たしました。

歩行不安定な方や聴力や視力が低下している方

など、利用者の皆様を安全に効率良く避難誘導す

るため、様々な面から検討し、訓練に臨みました。

また訓練後は、職員を対象に消火器や散水栓の

使い方を学びました。

いざというときはこの訓練を活かし、落ち着い

て行動できるよう、職員一同努めてまいります。

利用者の皆様、ご協力ありがとうございました。

【プログラム】

１Ｆ

・玉入れ

・スプーン乗せリレー

・パン食い競争

２Ｆ

・旗揚げゲーム

・ボール送り競争

・パン食い競争

「よ～いスタート」の掛け声でお目当てのパンを目指し、一生懸命な利用者様。パンの袋が動いてなかなかとれず、

苦笑しながら悪戦苦闘！歓声の嵐で活気に満ち溢れていました。

【ボール送り競争】【スプーン乗せリレー】物を掴むため手の力、次の方に渡すために腕の力を使う運動です。

利用者様同士で声掛けをしながら、ものを送っていくのがポイントとなり、息を合わせて行う種目になります。利用

者様の団結力が高まり、コミュニケーションの機会となりました。

【玉入れ】玉を投げるには玉を掴むため、指先の力・握力を活用することになります。 そして狙った場所に

投げるという動作は、腕・肩の力などの上半身と下肢も活用するため、全身の運動を兼ねた種目となります。

運動会を懐かしみながら、楽しんでいただけました。

6/15

リハビリ運動会

開催！


