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令
和
４
年
４
月
1
日
に
道
路
交
通
法
が

改
正
さ
れ
、
乗
車
定
員
が
11
名
以
上
の
自

動
車
を
1
台
以
上
ま
た
は
乗
車
定
員
に
限

ら
ず
5
台
以
上
を
使
用
す
る
事
業
所
の
運

転
者
に
対
し
て
、
酒
気
帯
び
の
有
無
を
確

認
す
る
ア
ル
コ
ー
ル
チ
ェ
ッ
ク
が
義
務
化

さ
れ
ま
し
た
。
安
全
運
転
管
理
者
に
よ
る

運
転
者
へ
の
酒
気
帯
び
の
有
無
に
つ
い
て

確
認
す
る
た
め
、
「
ア
ル
コ
ー
ル
チ
ェ
ッ

ク
」
の
義
務
化
を
法
令
と
し
て
定
め
た
も

の
で
す
。
こ
う
し
た
法
令
が
施
行
さ
れ
る

目
的
と
し
て
は
、
飲
酒
運
転
に
よ
る
被
害

撲
滅
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

飲
酒
運
転
は
社
会
的
に
大
き
な
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
業
務
上
、
自
動
車
な
ど

を
運
転
す
る
従
業
員
が
い
る
企
業
は
、
運

転
者
に
つ
い
て
厳
重
な
管
理
が
必
須
と
な

り
ま
し
た
。
10
月
1
日
か
ら
は
「
ア
ル

コ
ー
ル
検
知
器
を
使
用
し
て
の
酒
気
帯
び

の
有
無
」
の
確
認
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

ケ
ア
ピ
ー
ス
で
は
、
４
月
よ
り
公
用
車

運
転
時
に
ア
ル
コ
ー
ル
探
知
機
に
よ
る

チ
ェ
ッ
ク
を
開
始
い
た
し
ま
し
た
。
利
用

者
の
皆
様
に
安
心
し
て
乗
車
し
て
い
た
だ

く
た
め
、
職
員
一
同
こ
れ
ま
で
以
上
に
安

全
運
転
を
心
が
け
て
ま
い
り
ま
す
。

・道路交通法施行規則改正に伴う

アルコールチェックの義務化について

・５月のＡｌｂｕｍ

★介護老人保健施設 ケアピース 端午の節句・柏餅づくり

★ケアピースデイ えんがわ 今月の作品

★ケアステーションピース榛名 ５月のイベント

★ケアピースキラリびと～職員紹介～

・運営施設のご紹介

～介護老人保健施設ケアピース

通所リハビリテーション～

お迎え

健康

チェック

入 浴

リハビリ

昼 食
レク

リエーション

おやつ

お茶会
お送り

【１日のスケジュール】

リハビリフロア

大浴場

言語療法 口腔ケア
レッグ

エクステンション

訓練用階段

住み慣れた我が家で生活することを目指して…

利用者様お一人おひとりのニーズにお応えできるサービスの

提供を心がけております。

また、リハビリ・口腔ケア・入浴・昼食等、専門職種が皆様の

お身体の状態に合わせて対応させていただきます。

開放的で広々としたリハビリフロアとデイルームで

ゆったりお過ごしください。

随時体験利用を受け付けております。

お問合せをお待ちしています。
安全運転管理者による

運転者の運転前後の

アルコールチェックが

『義務化』されました！

令和４年

４月１日施行

☑運転前後の運転者の状態を目視等で確認することにより

運転者の酒気帯びの有無を確認すること

☑酒気帯びの有無について記録し

記録を1年間保存すること

☑運転者の酒気帯びの有無の確認を

アルコール探知機を用いて行うこと

☑アルコール探知機を常時有効に保持すること

令和４年

10月１日施行

公用車使用前後は

アルコール探知機による

測定を行っています。

アルコール探知機で

アルコール0.0㎎/ℓ

であることを確認しています。
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上州名物の空・風も爽やかなそよ風へと様変わりしてきました。

ピース榛名では３月３日は、ひな祭りの祝い膳を作りました。

彩り豊かなちらし寿司に利用者様の笑顔をたくさん拝見すること

が出来ました。

３月下旬には箕郷梅林へ出かける予定です。

介護老人保健施設 ケアピース ケアピースデイ えんがわ

ケアステーション ピース榛名

介護老人保健施設 ケアピース

リハビリ課 理学療法士 松岡

季節の行事を全力で楽しみ、旬の食材を美味しく頂

く事がモットーのピース榛名です。

５月、端午の節句には利用者様からのリクエストで

中華丼を作り、 菖蒲湯で邪気を払い、柏餅で縁担ぎ！

母の日には皆様への感謝の気持ちを込めてお花をプレ

ゼントしました。 又、毎週土曜日開催の『かかあ食

堂』では、春キャベツたっぷりの餃子を作りました。

そして只今、畑では甘酸っぱい初恋のようなイチゴが

最盛期。 練乳をかけたり、ジャムにしたり、食べ方は

その日の気分♪ ジャガ芋も花芽をつけ始め、収穫が今

から楽しみです。

５月１８日、ケアピースでは『端午の節句』のイベントを実施いたしました。

職員手作りの柏餅を皆様笑顔でお召し上がりになりました。

一般棟では「水溶

紙」を使い、こいのぼ

りの絵を描きました。

水に浮かべると、繊維

がやわらかくほどけて

紙が溶けていき、油性

インクで描いた絵や印

刷された部分が浮かん

で残るのです。皆様楽

しんでおられました。

専門棟では新聞紙で兜

を折りました。気分は戦

国武将！端午の節句を楽

しみました。

毎月様々なものづくりを手掛ける『ケアピース

デイ えんがわ』。５月は古布の縮緬や着物を使い

『こいのぼり』『いちご』『お花のブローチ』を

作りました。

手の込んだかわいらしい作品に囲まれた『ケア

ピースデイ えんがわ』では体験利用を行っており

ます。皆様のご利用をお待ちしています。

リハビリを行う中で心掛けているのは、こちらから運動を提

供・指導するのではなく、利用者様と一緒に考えることです。例

えば立ち上がる練習ひとつでも、一人ひとり色々な方法がありま

す。利用者様に合ったリハビリを一緒に考えていくことで、ご自

身の動作の獲得が早まり、身体機能の向上に繋がりやすくなると

思います。今後も利用者様に寄り添い、支援に努めます。


